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1. UvoD

Krizovy plan Skoly je dokument, ktery stanovi postup pti feSeni krizovych a mimoradnych situaci.
Jeho cilem je identifikace rizikovych jevl ve Skole, stanoveni cile a preventivnich opatreni. Je
soucasti Skolniho Minimalniho preventivniho programu a je vypracovan v souladu s platnym znénim
Skolniho fadu. Je v souladu s metodickymi doporuc¢enimi MSMT k primarni prevenci rizikového

chovani u Zak( a student( ve Skolach a Skolskych zafizenich.

POSTUPY KE KONKRETNiM RIZIKOVYM PROJEVUM CHOVANI
* Kdo ajak bude provadét prvni pomoc
* Kdo komu co bude hlasit
(24k = TU = VP - SMP - RS)
* Kdo kam co zapiSe
* Kdo informuje zdkonné zastupce zaka

« Kdo a ve kterych p¥ipadech bude informovat OSPOD a PCR

TVORBA A CILE KRIZOVEHO PLANU

* Zabranit v dalsi Cinnosti

* Odebrat a zajistit latku

* Posoudit zdravotni stav Zaka

* Rozhovor s Zakem

e Struény zdznam o dané situaci

+ ZaloZeni zdznamu do agendy SMP

* Informace vedeni skoly

* Informace zdkonnym zastupclm (mimoradna rodicovska schiizka)
* Opakovana situace — OSPOD (nezletily Zak do 18 ti let véku)
e Poskytnuti informaci o moznostech odborné pomoci

* Sankce vychazejici ze Skolniho fadu (pfip. sankéniho rfadu)

Rodice zakua jsou pravidelné informovani o prospéchu a chovani svych déti a maji moznost kdykoliv
zadat vysvétleni a objasnéni hodnoceni nebo postupl reseni, maji moznost se kdykoliv obratit na

feditele Skoly a Zadat presetreni situace.



Primarni prevence rizikového chovani u zakl se zaméruje na predchazeni rizik, které sméruji zejména

k ndsledujicim rizikovym projeviim v chovani zaka:

2. KRIZOVE OBLASTI
» Zaskolactvi
+ Sikana, kybersikana
* Zavislostni chovani
v" Nikotinismus, tabakismus
v" Alkoholismus
v Psychotropni, ndvykové latky
» Kradeze, vandalismus
e Poruchy pfijmu potravy
v" Anorexie, bulimie
+ Utok na utitele

* Prfitomnost u rvacky

P¥i feSeni vSech druh rizikového chovani
CO DELAT
e Spravné zhodnoceni vzniklé situace

v’ Je situaci nutné fesit hned?
Je nutné resit ji vabec?
Neslo by ji odlozit?
Mdame o ni mluvit?

Je tfeba ji nékomu hlasit?

AN N RN

Nemlze ji vyresit nékdo jiny?
v' Maji o ni védét rodice?
+ Kontaktovat vedeni $koly: TU, SMP, VP.
* V pfipadé pfimého ohroZeni obéti zajistit jeji bezpecnost.
+ Pokud je ohrozeno zdravi nebo Zivot, neprodlené volam RZP (155) a Policii CR (158).
* Sepsan zaznam o Urazu nebo o rizikovém chovani se zdkem, svédky (ucitelem, ktery problém
zachytil).

+ Sepsan zdznam z jedndni s rodic¢i (VP nebo SMP nebo TU).



eV tfidni knize informace o reseni problému se tfidou.
e TU informuje rodice o problému zaka.

* Volit individualni feseni a postup.

ZASKOLACTVI
Charakteristika
Za zaskoldctvi je povaZovana neomluvena absence Zaka na zakladé pisemné Zadosti zakonného
zastupce Ci plnoletého zdka, vidy v souladu s pravidly skoly, ktera musi byt uvedena ve Skolnim
radu. Jedna se o prestupek, kterym zdk umysiné zanedbdava skolni dochazku. Je chdpdno jako
poruseni Skolniho fadu, soucasné jde o poruseni skolského zdkona, ktery vymezuje povinnou skolni
dochazku.
Doporuceni:
Ve skolnim fadu jsou jasné stanovené podminky omlouvani:

* KDO (zdkonny zastupce do 18ti let, zletily zak)

« KDY (do 3 kalendarnich dnt)

* JAK (pisemné, telefonicky, osobné)

* KDE ( el. Bakalari)
Postup pfi reseni

* Tridni ucitelé sleduji a kontroluji pravidelné absenci zaka.

* O neomluvené dochazce a zvySené absenci (nad 10 h) informuje tfidni ucitel

a VP zakonné zastupce na vychovné komisi.
* VP vypracuje pfehled absence a zjisti informace o absenci.
*  PfivétSim poctu neomluvenych hodin (nad 25h ) u nezletilych zaka informuje VP oddéleni
OSPOD.
+ Opakované zaskolactvi — OSPOD, PCR.

SIKANA

Charakteristika

Sikana je agresivni chovani ze strany z4ak( vaci zakovi nebo skupiné z4k( ¢&i uciteli, které se v ¢ase
opakuje. Je zaloZzeno na védomé, zamérné, umyslné snaze ublizit fyzicky, emocionalné, socidlné
nebo v pripadé Sikany ucitele také profesiondlné.

Sikanu charakterizuje nepomér sil, bezmocnost obéti, Gtok pro obét (obét x agresor).



Metodika prvni pomoci pedagogu pfi sikané zahrnuje 4 kroky:
l. Diagnostiku Sikany
Il. Vysetfovani
Il. Napravu
V. Lécbu
Komponenty Skolniho programu proti Sikanovani
* Zmapovani situace.
* Motivovani pedagogl pro zménu.
* Spolecné vzdélavani a supervize vSech pedagogt.
»  UZ8i realizaéni tym (RS, TU, VP, SMP)
* Spolecny postup pfi reSeni Sikanovani.
* Prevence v tfidnich hodinach.
* Prevence ve vyuce.
* Prevence ve Skolnim Zivoté i mimo néj.
* Ochranny rezim (dozory ucitel().
+ Spoluprace s rodi¢i. Skolni poradenské sluzby.
* Spolupréce se specializovanymi zafizenimi.
Ndpravna opatieni
Skola ma k dispozici pro zastaveni nasili agresor(i ndpravna opatfeni:
* Vychovnad opatieni:
v" Napomenuti
v Dltka t¥idniho uditele
v Dutka Feditele skoly
v" Podminéné vyloudeni
v Vylouéeni ze $koly — nelze pouZit v pfipadé Zaka, ktery pIni povinnou $kolni dochdzku
* Realizace individualniho vychovného planu agresora.
* Snizeni znamky z chovani.
* Prevedeni do jiné tridy, skupiny.
* Vylouceni ze skoly pfi mimoradné zavazné Sikané a opakované Sikané po rozhodnuti vychovné

komise

111 nelze pouszit v pripadé zéka, ktery plni povinnou skolni dochazku.



Pti vylouceni Zaka se musi postupovat v souladu se zakonem ¢. 561/20004 Sb., (Skolsky zakon),

ve znéni pozdéjsich predpist a zdkonem ¢&. 500/2004 Sb., spravni fad (viz Pfiloha ¢. 8 Vzor

rozhodnuti o vylouceni Zaka);

Doporuceni rodi¢dm, aby dobrovolné umistili Zaka do pobytového oddéleni stfediska vychovné

péce, pripadné doporuceni realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt Zaka v diagnostickém

Ustavu;

Podani ndvrhu organu socialné-pravni ochrany déti k zahajeni prace s rodinou, pfipadné k

zahdjeni fizeni o nafizeni pfedbézného opatreni ¢i Ustavni vychovy s naslednym umisténim v

diagnostickém ustavu.

Postupy pro vysetieni Sikany

Provézt zapis.

Nenaléhat, nechat je fict, co chtéji.

Pti vySetfovani mit tfeti osobu jako svédka.

Pomoci obéti.

Zacit vySetfovani se zdravym jadrem, nikdy nezacinat agresory.
a. Rozhovor se svédky
b. Rozhovor s obéti

c. Rozhovor s agresory

KYBERSIKANA

Charakteristika

UmysIné ublizovani & ohrozovani jedince pomoci ICT (informaénich komunikaénich technologii) tj.

mobilnich telefontd a internetu.

Kyberprostor znaci kyberneticky svét pocitacu, internetu a mobilnich telefonu.

Obét je napadana anonymnim Utoénikem nebo utocniky.

Podoby kybersikany

Zasilani urazlivych a zastrasujicich zprav ¢i pomluv (maily, SMS, chat, Skype...).

Pouziti zvuk. zaznamd, videi, fotografii, jejich upravovani a nasledné zverejnovanis cilem

poskodit osobu.

Vytvareni internetovych stranek, které urazeji, pomlouvaji, ponizuji konkrétni osobu.

Zneuzivani ciziho uctu — kradez identity.

Vydirani pomoci mobil. telefonu nebo internetu.



* ObtézZovani, pronasledovani volanim, SMS, prozvanénim.

Postup pfi zjisténi

1. Odhadnout, o jak zavazny problém jde.

2. Informovat SMP nebo VP, ten rozhodne o dal$im postupu, popft. zalarmuje vedeni koly.
3. Zajistit ochranu obéti.

4. Kontaktovat operatora mobilni sité nebo zfizovatele www. stranek, profilu atd.
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Zajistit dostupné dlkazy.

ZAVISLOSTNIi CHOVANI

Charakteristika

»Nadvykovou ldtkou se rozumi alkohol, tabdk, nikotin, omamné a psychotropni ldtky a jiné Iatky

s psychoaktivnimi ucinky, jejichZ uZivani mazZe vést nebo se podilet na vzniku a rozvoji dusevnich

poruch a poruch chovdni.”

Nikotinovy sacek bez obsahu tabaku je definovan v zdkoné jako vyrobek bez tabaku obsahuijici

nikotin pro oralni uziti.

0Od 23. bfezna 2023 je ucinny zdkon ¢. 59/2023 Sh., kterym se méni zakon ¢. 65/2017 Sb.,

o ochrané zdravi pred skodlivymi ucinky navykovych latek, kdy se nikotin zaradil na seznam

navykovych latek.

Zakam se do skoly zakazuje vnaset, prodavat, podavat, anebo zde uZivat navykové latky anebo

takové latky, které napodobuji tvar, vzhled navykovych latek anebo evokuji jejich chut

(uvedené bude platit jak pro pouzivani elektronické cigarety, Sfiupaciho tabdaku, Zvykani tabaku,

koky, tak i nap¥. na nealkoholické pivo).

UZivani navykovych latek v prostorach skoly v dobé skolniho vyucovani, na vSech skolnich akcich

i pfi mimoskolni ¢innosti neni pripustné.

Vsichni zaméstnanci Skoly maji oznamovaci povinnost k fediteli Skoly v pfipadé, kdy Zaci nebo

studenti omamné latky uzivaji, distribuuji nebo u sebe pfechovavaiji.

CO DELAT

Postup rfeseni pri vyskytu navykové latky ve skole

«  PFi vyskytu ucitel informuje t¥idniho ucitele, spoleéné pak SMP, VP a feditele $koly.

* Navykovou latku odebere zakovi utitel a neprodlené ji odevzda v kancelafi reditele, kde bude
vloZzena do obalky, zalepena a pokud hned nepfijede policie, bude uloZzena do trezoru skoly.

* 0O nalezu sepise strucny zaznam s vyjadienim Zaka, u kterého byla latka nalezena:



datum

misto

ASERNERN

€as nalezu

v jméno zika
Zapis podepise i Zak, u kterého byla latka nalezena (nebo ktery latku odevzdal).
V pfipadé, Ze podepsat odmitd, uvede pracovnik tuto skutecnost do zapisu.
Zapisu a rozhovoru se Zakem je pfitomen reditel Skoly nebo jeho zastupce.
V pfipadé, kdy je zak pod vlivem NL a je ohroZen na zdravi a Zivoté, zajistime |ékarskou sluzbu
prvni pomoci (155).
Reditel $koly informuje telefonicky Policii €R, ktera provede identifikaci a zajisténi podezrelé
latky. Soucasné informuje zdkonného zastupce nezletilého zdka.
Rodice informuje telefonicky tfidni ucitel.
SMP provede pohovor s akem, TU spolu s VP pisemné pozve rodi¢e na spole¢né jedndni,
kterého se ztcastni tfidni ucitel, SMP, zakonny zastupce 7dka, poptipadé zastupce vedeni $koly.
Zde se projedna rizikové chovani zaka, kazerisky postih a upozorni rodi¢e na dalsi postup.
V pripadé negativni reakce rodict na sdélené skutec¢nosti a v pfipadé, Ze rodice Zdka nezafidi pro
Zaka dalSi péci, uvédomi socialni odbor.
Socialni odbor informuje vedouci VP.

Vysledek feSeni probere se tfidou tridni uditel.

Doporucené postupy Skoly

(1) Vytvofit podminky pro predchdazeni vyskytu pfipadl uzivani ndvykovych latek v prostorach

Skoly v dobé skolniho vyucovani, véetné vsech Skolnich akci i mimoskolni ¢innosti.

(2) Zajistit bezpecnost a ochranu zdravi zakd pred Skodlivymi ucinky navykovych latek

v prostorach skoly v dobé Skolniho vyucovani, véetné veskerych skolnich akci.

(3) Poskytovat zakim a zdkonnym zastupclm nezbytné informace nutné k zajisténi jejich

ochrany pred timto jevem.

(4) Poskytovat zak(m vécné a pravdivé informace o navykovych latkach formou, kterd je

pfimérena jejich rozumovému a osobnostnimu vyvoiji.

(5) PUsobit na Zaky v oblasti primdrni prevence uzivani navykovych latek.

(6) Do veskerych pouceni o bezpecnosti a ochrané zdravi zakotvit informace o nebezpecnosti

uzivani navykovych latek a zakazu jejich uzivani pfi vSech ¢innostech souvisejicich se skolnimi

aktivitami.



(7) Poskytovat zakam, ktefi maji s uzivanim ndvykovych latek problémy, jakozZ i jejich zakonnym
zastupcum, informace o pomahajicich institucich a moznostech reseni situace.

(8) PFi feSeni pripadll souvisejicich s uzivanim navykovych latek nebo distribuci OPL je tfeba
spolupracovat s daldimi zainteresovanymi institucemi — Policie CR, orgdny socidlné-pravni
ochrany déti, Skolskd poradenska zafizeni apod.

(9) V pfipadech, které stanovi zdkon, plnit ohlaSovaci povinnost smérem k orgdniim cinnym
v trestnim fizeni, orgdnlim socidlné-pravni ochrany obce s rozsifenou pisobnosti a zdkonnym

zastupcum zaka.

ALKOHOL

Charakteristika

Prodej nebo podavani alkoholickych ndpoji osobam mladsim 18 let je v CR zakdzano. Zakazano
je rovnéz osobam mladsim 18 let alkohol nabizet, anebo je v konzumaci alkoholu podporovat.
Skolnim Fadem $kola stanovi zakaz uzivani alkoholu v prostorach gkoly v dobé kolniho vyucovéni
i na vSech akcich Skolou poradanych.

Podavani alkoholickych ndpojd osobam mladsim 18 let milZe byt trestnym c¢inem nebo

prestupkem.

Nalez alkoholu ve skole
(1)V ptipadé, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach skoly alkohol, postupuiji:
a) Tekutinu nepodrobuji zadnému testu ke zjiSténi jeho chemické struktury.
b) O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.
c) Nalezenou tekutinu uloZi u vedeni Skoly pro pfipad usvédcujiciho dikazu.
d) Zpracuji struény zdznam o udalosti.
(2) V pripadé, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého zaka alkohol, postupuiji:
a) Zabavenou tekutinu nepodrobuji Zzadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.
b) O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.
c) O nalezu sepisi strucny zdznam, s vyjadrenim zaka, u kterého byl alkohol nalezen, datum,
misto a ¢as ndlezu a jméno Zaka. Zapis podepise i zak, u kterého byl alkohol nalezen
(nebo ktery jej odevzdal). V ptipadé, Ze podepsat odmitd, uvede pracovnik tuto

skutecnost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se zZdkem je
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pfitomen/na rteditel/ka skoly nebo jeji/jeho zastupce. Zapis zdznamu zaloZi Skolni
metodik prevence do své agendy.

d) O nalezu vyrozumi zakonného zastupce zaka, a v pfipadé, Ze se jedna o opakovany nalez
u téhoz zaka, i organ socialné-pravni ochrany ditéte, kterym je obecni urad obce
s rozSifenou pusobnosti.

e) V pfipadé podezieni, Ze alkohol obsahuje i jiné pfimési a byl nalezen u Zaka,

ktery se jim intoxikoval, predaji zajisténou tekutinu pfivolanému lékafi.

KRADEZE A VANDALISMUS

Charakteristika
Kradeze, zejména mobilnich telefond, a niceni Skolniho majetku, jsou nejcastéjSimi formami
protipravniho jednanim, se kterymi se lIze v prostredi Skol setkat.
Postupy skoly

(1) Ve Skolnim fadu kradeze jsou protipravnim jednanim a jakmile se Skola o takovém jednani
dozvi, bude tuto skutecnost hlasit orgdnlim cinnym v trestnim fFizeni, nebo doporuci
poskozenému (jeho zakonnému zastupci), aby se na tyto organy obratil.

) Upozornit zaky a jejich zdkonné zastupce, Ze nosSeni cennych véci (zejména véci malych
rozméru) do skoly je rizikové chovani, které mlze vést k jejich odcizeni.

Skola ve $kolnim Fadu a v krizovém planu

a) zduUraziuje, Ze (cenné) véci, které nesouvisi s vyu¢ovanim a vzdélavanim nemaji

zaci do skoly nebo Skolského zafizeni nosit. 1 v pripadé, Ze bude Zakim doporuceno nenosit
do skoly véci nesouvisejici s vyu€ovanim, nelze se odpovédnosti za Skodu zplsobenou na
vnesenych nebo odlozenych vécech jednostranné zprostit a za klenoty, penize a jiné cennosti
se odpovida do vyse 5 000 K¢ (§ 1 nafizeni vlady ¢. 258/1995 Sb., kterym se provadi obcansky
zakonik); pokud budou véci prevzaty do Uschovy, hradi se Skoda bez omezeni.

(3) Vést zaky k tomu, aby dokazali protipravni jednani rozpoznat, byli viimavi vici svému okoli
av pripadé, kdy budou svédky takového jedndni, ohlasili véc pedagogickému pracovnikovi
Skoly.

Jak postupovat pfi nahlaseni kradeze Zakem

(1) O udalosti potidit zaznam na zdkladé vypovédi poSkozeného:

KDO - KDY — KDE - JAK — PROC - CiM
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(2) Véc predat organiim c¢innym v trestnim tizeni (ohlasit na mistni nebo obvodni oddéleni
Policie CR), nebo poutit poskozeného Z4ka (jeho zakonného zastupce), Ze ma tuto moznost.
(3) Vpfipadé, Ze je zndm pachatel, je tfeba nahlasit véc na OSPOD (byl-li pachatel mladsi 18
let) a soucasné véc predat organdm cinnym v trestnim fizeni.
Jak postupovat preventivné proti vandalismu
(1) Skolni Fad uvadi, Ze kazdy je odpovédny za $kody, které svym jednanim zpUsobil, a po ném
bude Skola poZadovat nahradu, jestlize Skodu zpUsobil UmysIné nebo z nedbalosti.
(2) V poucenich o bezpecnosti a ochrané zdravi je tfeba se problematice vzniklych Skod vénovat
a zaky opakované upozoriiovat na jednani, které k poskozeni majetku vede
a jak se takovému jednéani vyhnout.
Jak postupovat pfi vzniku Skody
(1) Jakmile vznikne Skoda na sSkolnim majetku, je tfeba o celé zaleZitosti vyhotovit zdznam a
pokusit se odhalit vinika.
(2) V ptipadé, Ze vinika Skola znd, mlZe na ném (jeho zdkonném zdastupci) vymahat ndhradu
Skody.
(3) V ptipadé, Ze nedojde mezi zakonnymi zastupci nezletilého ditéte a Skolou k dohodé o

nahradu Skody, mlze Skola vymahat nahradu soudni cestou.

PORUCHY PRiJMU POTRAVY

Charakteristika

Mentalni anorexie je psychicka porucha charakterizovana umyslnym sniZovanim télesné hmotnosti.
Zakladnim kritériem je nizka télesnd hmotnost, (alespon o 15% nizsi nez odpovida véku a vysce) a
aktivni snaha hubnout a nepfibrat. Nerovnovaha mezi pfijmem a vydejem.

Mentalni bulimie je porucha charakterizovana opakujicimi se zachvaty prejidani, spojené se
zvracenim nebo pouzitim laxativ, diuretik apod.

Poruchy ptijmu potravy se Casto rozvijeji pomalu a nenapadné, ztracené v nevhodnych jidelnich
navycich vrstevnikl a rodiny.

Doporucené postupy

« Utitel upozorni VP nebo SMP.

* VP informuje rodice a pozve je na osobni setkani, kde poskytne informace o mozné pomoci
 Skolni psycholog pohovofi s zdkem o jeho ndvycich stravovéni, pop¥ipadé problémech.

* Interaktivni programy, rozvoj vSeobecnych aktivit, zajma.
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Sit pomahaijicich partnert
* Jednotka specializované péce pro PPP PK VFN
(Ke Karlovu 11, Praha 2, 224 965 353 kazdou 3. stfedu v mésici ve 14,30 hodin).
* Klub pro rodice a blizké osoby: ucitelé, spoluzaci pacient(i s PPP
» Détska psychiatrickd klinika
(V uvalu 84/1, 15000 Praha 5, tel: 224 433 400)
» Sit organizace STOB (redukce nadvahy — programy pro rodiny)

e Foérum zdravé vyzivy: www.fzv.cz

UTOK NA UCITELE

Doporucéeny postup:

* Nedohadovat se, snizit hlas do klidnéjsi polohy, mluvit spisovné, jasné a snazit se hovor ukoncit
neutralné.
»Nechme to byt, moZna jsem to presné nepochopil.” ,Dobfe, mame toho asi dneska vsichni
dost...” ,Jestli jsem té nastval, tak promin.”

* Uklidnit agresora (nezdleZi na tom, kdo je v pravu), podpora zbytku tfidy, udrZet tfidu na své
strané

*  Nepomaha hadani se s uto¢nikem.

ASISTENCE U RVACKY

Doporucéeny postup:

* Zasahovat rozumné az ve chvili, kdy se Ucastnici trochu unavi

* Moc se do toho neplést, hadky a pokfiky patfi k véci.

* Béhem vySetfovani byt vécni.

+  Byvaji-li odpovédi na otazku PROC ve smyslu: ,,Jd mu Fekl a on mi na to Fekl...., Rekl o moji
madmeé...., Von si zacal....” apod., a nezda se, Ze by Slo o nasledky dlouhodobé systematické
agrese, nechte to byt. Omezte se na strucné vysvétleni, Ze problémy se daji resit i jinak.

* Soustredte se hlavné na pfipadna zranéni a jejich oSetreni.

* O udalosti provedte zapis.

MIMORADNA UDALOST

13


http://www.fzv.cz/

Mimoradnou udalosti se rozumi pozar, vybuch, tUraz, vniknuti nepovolané osoby apod.
Zaméstnanec je povinen bez zbyteéného odkladu oznamit fediteli organizace nebo nejvyse
postavenému zaméstnanci, ktery je pfitomen.
V pripadé pfijeti informace z vnéjsiho zdroje je povinnost osoby zpravu predat opravnéné osobé.
PFijem takovych zprav je zpravidla telefonicky, pisemné ¢i e-mailem.
Pokud se jedna o zprdvu anonymni, provede osoba, kterd ji vyslechla ¢i precetla, bez zbyte¢ného
odkladu prenos informace vedoucimu zaméstnanci. Soucasné se o prijmu takové zpravy provede
pisemny zdznam s udaji:

Kdy byla prijata.

Kdo ji poddval.

V kolik hodin byla prijata.
Tento zdznam bude uchovan pro dalsi fizeni. Zdznam se provede na jakykoli papir, neni pfedepsan

zadny tiskopis. Jde pouze o zdznam o pfijeti, aby v pozdéjsim tizeni nedochazelo ke zveli¢ovani apod.

LEGISLATIVA

» Zakon 65/2017 Sb. o ochrané zdravi pred Skodlivymi ucinky navykovych latek

e Zéakon 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim o odborném a jiném vzdélavani

» Zakon 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nékterych zakonu

» Zakon 562/2004 Sb., kterym se méni nékteré zakony v souvislosti s prijetim Skolského zakona

e Vyhlaska ¢.72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych zafizenich

+  Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti (Pokyn MSMT &j.12050/3-22 a dodatek 13586/03-22)

e Zakon ¢. 359/1999 Sb., o socialni a pravni ochrané déti

e Zakon ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech
mladeze a 0 zméné nékterych zakon(

e Zakon ¢&. 140/1967 Sb., trestni zakon

»  Zavazny pokyn policejniho Prezidenta €. 8/2001 ¢. 4/200 o vstupu Policie CR do kol

e Zakon ¢. 379/2005 Sb. o opatienich k ochrané pred skodami plsobenymi tabakovymi vyrobky,
alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zméné souvisejicich zakona v platném znéni.

* Trestni zakonik ¢. 40/2009 Sb.,

e Zakon ¢. 89/2012 Sb., obéansky zakonik

METODICKE POKYNY A DOPORUCENI

* Metodicky pokyn ministryné skolstvi, mladeze a télovychovy (¢.j. MSMT-21149/201)
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https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-

pokyny

Metodické doporuceni k prevenci a feseni Sikany ve Skoldch a Skolskych zatizenich(¢.j. MSMT-
21149/2016)
http://www.msmt.cz/file/38988

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze (Dokument
MSMT &..j. 21291/2010-28) a "Pomiicku k nové zakotvenym praviim a povinnostem
pedagogickych pracovnikd"

Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance

https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-

pokyny?highlightWords=Metodick%C3%A9+doporu%C4%8Den%C3%AD+pro+prim%C3%Alrn%

C3%AD+prevenci+rizikov%C3%A9ho+chov%C3%A1N%C3%AD+%C5%A1kol%C3%Alch

Metodika bezpecné klima v ¢eskych Skolach
Metodické doporuceni pro préci s individudlnim vychovnym programem v ramci feSeni
rizikového chovani zaku

https://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/metodicke-doporuceni-msmt-pro-praci-

s-individualnim

Metodicky pokyn k zajiSténi bezpecnosti ochrany zdravi déti, Zaka a studentl ve Skoladch a
$kolskych zafizenich zfizovanych MSMT, &.j. 37 014/2005-25

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladezZe a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve
Skolach a Skolskych zafizenich

Aktualizované Metodické doporuceni alkohol, ndvykové latky, tabak
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/aktualizovane-prilohy-metodickeho-
doporuceni-alkohol

Internetové odkazy:

Co délat, kdy?

http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_4_Alkohol.doc

http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_7 Kybersikana.doc

http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_11_Zaskolactvi.doc

http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_12 Kradeze.doc
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https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny
https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny
http://www.msmt.cz/file/38988
https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny?highlightWords=Metodick%C3%A9+doporu%C4%8Den%C3%AD+pro+prim%C3%A1rn%C3%AD+prevenci+rizikov%C3%A9ho+chov%C3%A1n%C3%AD+%C5%A1kol%C3%A1ch
https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny?highlightWords=Metodick%C3%A9+doporu%C4%8Den%C3%AD+pro+prim%C3%A1rn%C3%AD+prevenci+rizikov%C3%A9ho+chov%C3%A1n%C3%AD+%C5%A1kol%C3%A1ch
https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny?highlightWords=Metodick%C3%A9+doporu%C4%8Den%C3%AD+pro+prim%C3%A1rn%C3%AD+prevenci+rizikov%C3%A9ho+chov%C3%A1n%C3%AD+%C5%A1kol%C3%A1ch
https://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/metodicke-doporuceni-msmt-pro-praci-s-individualnim
https://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/metodicke-doporuceni-msmt-pro-praci-s-individualnim
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/aktualizovane-prilohy-metodickeho-doporuceni-alkohol
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/aktualizovane-prilohy-metodickeho-doporuceni-alkohol
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_4_Alkohol.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_7_Kybersikana.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_11_Zaskolactvi.doc

http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_13 Tabak.doc

http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny

Priloha 3 poruchy prijmu potravy v2023.pdf, MSMT CR

Priloha 6 Skolni sikana 2020.doc

Priloha c. 13 Tabék aktualizovano 2022.pdf, MSMT CR

Priloha 16 Sebeposkozovani.doc

Priloha 23 psychicka krize dusevni onemocneni v2023.pdf, MSMT CR

Dalsi odkazy
http://www.poradenskecentrum.cz
http://www.zachranny-kruh.cz

http://www.fzv.cz

KONTAKTNI UDAIJE
Na koho se obratit v pfipadé problému
Skola
e SMP: Mgr. Alena Kubelkovd, 724 253 821
e Vychovny poradce: Mgr. Petra BureSova, 606 871 066
e Reditelka $koly: Mgr. Jana Zemanov4, 725 778 815
Dalsi kontakty
e OSPOD -469 657 580
e Linka bezpeci- 116111
e Linka bezpedi déti a mladeze — 800 155 555
e Hasic¢sky zachranny sbor — 150
e Zdravotnicka zachranna sluzba — 155
e Policie Ceské republiky — 158, 974 572 651
e Méstska policie — 156

e Tisnova linka—112

V Chrudimi 12. 1. 2026 Mgr. Jana Zemanova
reditelka Skoly
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http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_13_Tabak.doc
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny
https://msmt.gov.cz/file/59683/
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fmsmt.gov.cz%2Fuploads%2FPriloha_6_Skolni_sikana_2020.doc&wdOrigin=BROWSELINK
https://msmt.gov.cz/file/57877/
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fmsmt.gov.cz%2Fuploads%2FPriloha_16_Sebeposkozovani.doc&wdOrigin=BROWSELINK
https://msmt.gov.cz/file/59682/
http://www.poradenskecentrum.cz/
http://www.zachranny-kruh.cz/
http://www.fzv.cz/

Priloha ¢. 1

Skola:

Stfedni Skola zdravotnicka a
socialni

Podébradova 336

53701 Chrudim

Zaznam o jednani s Zakyni/zakem

S zakyni/zakem byl veden pohovor ohledné jejiho/jeho rizikového chovani, které svou zavaznosti
narusuje proces vzdélavani dané zakyné/daného Zaka, pfipadné dalSich zakd.

Oblasti napravy:
Zakyné/zak bude usilovat o napravu nize uvedeného rizikového chovani (dané oblasti zaskrtnéte,

pfipadné doplnite)

Rizikové chovani zaka

nenoseni pomucek

agresivni chovani

neplnéni domacich ukoll

Sikana

podvodné jednani

kradezi/e

narusovani vyuky

ni¢eni majetku skoly

odmitani prace pfri vyucovani

ni¢eni majetku jinych osob v ramci skoly

nerespektovani pokynl ucitele

uzivani navykovych latek ve skole a jeji blizkosti

nevhodné chovani ke spoluzakim

poskytovani navykovych latek ostatnim

nevhodné chovani k pracovniklim Skoly

noseni nevhodnych predmétl do skoly

pozdni prichody jiné:
zaskolactvi jiné:
skryté zaskolactvi jiné:
vulgarni chovani jiné:

Specifikace problému (dle potieby):
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Popis vysledku jednani, dalsi postup:

Termin kontrolniho setkani:

Podpisy zucastnénych:

Pozice Jméno

Podpis

zakyné/ zak

18




za Skolu:

Kontrolni setkani KONANE@ dNe: ........eeeeeieeriieieiiiiisisirneeneeesesessseeenesessesssnnns

Zhodnoceni dosavadniho vyvoje:

Popis vysledku jednani, dalsi postup:

Termin kontrolniho setkani:

Podpisy zacastnénych:

Pozice Jméno

Podpis

zakyné/ zak

za Skolu:

Kontrolni setkani KONANE@ dNe: ........eueeeeeeirirereiricisiiirenenereresesssesenesessesssnnns
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Zhodnoceni dosavadniho vyvoje:

Popis vysledku jednani, dalSi postup:

Termin kontrolniho setkani:

Podpisy zucastnénych:

Pozice Jméno

Podpis

zakyné/ zak

za skolu:
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Pfiloha ¢. 2

Skola:

Skola:

Stredni Skola zdravotnicka a
socialni

Podébradova 336

Zaznam o jednani s Zakyni/Zakem a zakonnym zastupcem Zakyné/zaka

Jednani s zZakyni/zdkem a jejim/jeho zdkonnym zastupcem bylo zaméfeno na rizikové chovani zakyné/zéka,
které svou zdvaZnosti narusuje proces vzdélavani dané zakyné/daného zaka, pfipadné dalsich zaka.

Oblasti napravy

Zakyné/zak bude usilovat o napravu nize uvedeného rizikového chovani (dané oblasti zaskrtnéte, pfipadné

doplnite):

Rizikové chovani Zaka

nenoseni pomucek

agresivni chovani

neplnéni domdcich ukoll

Sikana

podvodné jedndani

kradez/e

narusovani vyuky

ni¢eni majetku skoly

odmitani prace pti vyucovani

ni¢eni majetku jinych osob v ramci skoly

nerespektovani pokyn( ucitele

uzivani navykovych latek ve Skole a jeji blizkosti

nevhodné chovani ke spoluzakim

poskytovani navykovych latek ostatnim

nevhodné chovani k pracovnikiim Skoly

noseni nevhodnych predmétl do skoly

pozdni prichody jiné:
zaskolactvi jiné:
skryté zaskolactvi jiné:
vulgarni chovani jiné:
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Naprava bude uskutecnéna za podpory ze strany skoly a zdkonnych zastupcli (dané zaskrtnéte, pfipadné

doplnite):
Podpora ze strany zakonnych zastupct Podpora ze strany Skoly
kontrola skolnich vysledku ditéte komunikace se Zakem
dohled nad pripravou do Skoly komunikace s rodici
dohled nad dochazkou ditéte do Skoly nacvik potfebnych dovednosti Zzaka
dohled nad hygienou respektovani individualnich potfeb zaka
zajisténi potrebnych pomicek do skoly vyhledavani pozitivnich vykon( Zaka
komunikace se Skolou jiné:
jiné: jiné:
jiné: jiné:
jiné: jiné:

Specifikace problému (dle potieby):

Popis vysledku jednani, dohodnuta opatfeni:

Termin kontrolniho setkani:

Podpisy ztucastnénych:
22




Pozice

Jméno

Podpis

zakyné/ zak

zdkonny zastupce zakyné/zaka

za Skolu:

Kontrolni setkani konané dne: ...

Zhodnoceni dosavadniho vyvoje:

Popis vysledku jednani, dalSi postup:

Termin kontrolniho setkani:

Podpisy zticastnénych:

Pozice

Jméno

Podpis
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Zakyné/ zak

zdkonny zéstupce zakyné/zaka

za Skolu:

Kontrolni setkani konané dne: ..o

Zhodnoceni dosavadniho vyvoje:

Popis vysledku jednani, dalsi postup:

Termin kontrolniho setkani:

Podpisy zticastnénych:
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Pozice Jméno Podpis

zakyné/ zak

zdkonny zastupce zakyné/zaka

za Skolu:

Pfiloha ¢. 3

Skola:

Stfedni Skola zdravotnické a
socialni

Podébradova 336

53701 Chrudim

INDIVIDUALNi VYCHOVNY PROGRAM

IJMENO ZAKYNG/ZAKA: ...ttt sttt e en Nar.:

LI (o = TSP Datum: ..o

Rizikové chovani zakyné/zaka svou zavaznosti narusuje proces vzdélavani dané zikyné/daného zZéka, pripadné
dalSich zaka.

Vymezeni problému:

Za ucelem odstranéni vyse uvedeného rizikového chovani se jednotlivé strany domluvily na plnéni
nasledujicich ukoll a poskytovani uvedené podpory.

zakyné/zak

zakonny
zastupce
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skola

V pfipadé nezlepseni situace bude uplatnéno nize uvedené opatieni:

Termin/y setkdni prabéiného prezkoumani
plnéni ukold:

Zavér o plnéni Individualniho vychovného
programu bude proveden dne:

26



Dulezité informace (napf. telefonni kontakty, konzultaéni hodiny,...)

Podpisem se vyslovuje souhlas se stanovenym programem:

Pozice Jméno Podpis

zakyné/ zak

zdkonny zastupce zakyné/zaka

za Skolu:

V'

Prlibézné prezkoumani plnéni Individualniho vychovného programu

zakyné/ zak

zakonny zastupce

skola




Podpisy ztcastnénych:

Pozice Jméno Podpis

zakyné/ zak

zdkonny zastupce zakyné/zaka

za Skolu:

Priibézné prezkoumani plnéni Individualniho vychovného programu

Datum: ......coerveerceerceeee e

zakyné/ zak

zakonny zastupce

skola




Podpisy zucastnénych:

Pozice Jméno Podpis

zakyné/ zak

zdkonny zéstupce zakyné/zaka

za Skolu:

Zaver o plnéni Individualniho vychovného programu

D=1 {1 14 ¢

Zavér o plnéni Individualniho vychovného programu byl ucinén
[J ve stanoveném terminu
[1  pred stanovenym terminem z dUVOU .......ccoevueiienriini vttt s et sesens
[1  po stanoveném terminu Z dUVOUU .......cccieeeieiee ettt ettt st st e e aes s b eassasereeteseesnes

K odstranéni rizikového chovani zakyné/zaka doslo
[1 vevsech bodech
[] zcasti
[l beze zmény



Navrhovana opatreni
[0 budou uplatnéna
[0 nebudou uplatnéna

Prostor pro pfipadnou specifikaci situace a dalsi doplnéni:

Podpisy ztcastnénych:

Pozice Jméno Podpis

zakyné/ zak

zdkonny zastupce zakyné/zaka

za Skolu:




Priloha 4
Doporuceni na doplnéni Skolniho radu v souvislosti s reSenim problematiky navykovych latek ve
Skolnim prostredi.
Vsem osobam je v prostorach skoly nebo jiného Skolského zafizeni zakdzano uzivat navykové latky a
ve Skole s nimi jakkoliv manipulovat.
Soucasné neni z divodl ochrany zdravi a bezpeénosti osob dovoleno do Skoly vstupovat pod jejich
vlivem. To neplati pro pfipady, kdy osoba uziva léky s obsahem omamnych nebo
psychotropnich latek v rdmci [é¢ebného procesu, ktery ji byl stanoven zdravotnickym
zafizenim.
Pozivani (uzivani) omamnych a psychotropnich latek (OPL) détmi je v Ceské republice povazovano
za rizikové chovani. Kazdy, kdo se jej dopousti, ma narok na pomoc odbornych poradenskych
instituci a na pomoc orgdn( socialné-pravni ochrany déti (OSPOD).

(1) V pripadé, kdy se Skola o takovém chovani dozvi, bude tuto skute¢nost

primarné hldsit zakonnému zastupci ditéte.

(2) Skola je povinna ozndmit organu socialné-pravni ochrany déti obecniho Gfadu

obce s rozsitenou plisobnosti skutecnosti, které nasvédcuji tomu, Ze dité

poZiva navykové latky.

(3) Distribuce omamnych a psychotropnich latek a jed( dle § 283 trestniho

zakoniku je v CR zakdzana a takové jednani je povazovano za trestny &in, resp.

provinéni nebo cin jinak trestny v pripadé ditéte6.

Skola je povinna v takovém pripadé tento skutek prekazit véasnym oznamenim véci

policejnimu organu.

(4) V ptipadé vyskytu nelegalni latky v prostorach Skoly, u niz je podezreni,

Ze se jednd o OPL nebo jed, nebo v pfipadé prechovavani takové latky zadkem,

bude Skola postupovat stejné jako v bodé predchozim.

(5) Testovani na pritomnost navykové latky v organismu u Zzakd bude provadéno

pouze v pfipadech dlivodného podezieni na uziti ndvykové latky Zzakem na zdkladé

zakonnych dlvodd. Je zcela vylouéeno plosné, nebo namatkové

orientacni testovani na pritomnost navykové latky v organismu zaka. Soucasné,

nejen v pripadech zdvazného ovlivnéni Zaka navykovou latkou, neni dotéeno

pravo Skolského zafizeni kontaktovat Iékarské zarizeni (zavolani RZS).

(6) Orientacnimu vysetreni, pfipadné odbornému lékarskému vysetreni (testovani),



je v pripadé davodného podezieni z ovlivnéni ndvykové latky (podezieni z pozZiti nebo uziti

navykové latky) povinna se podrobit osoba mladsi 18 let(dité). Orientacni vysetfeni je

opravnén provést prisludnik Policie CR nebo pfislunik méstské (obecni) policie.

(7) Pokud se 7ak na vyzvu pfisludnika PCR nebo méstské/obecni policie odmitne

podrobit nejen orientanimu vySetieni (testu), ale i odbornému lékafskému

vySetteni, hledi se na néj jako by navykovou latku uzil.

(8) Mimo postih ze strany organu Cinnych v trestnim Fizeni, pfipadné spravniho

organu, lze ze strany Skolského zafizeni ulozZit i vychovné opatfeni.
Navykovou latkou se rozumi tabdk, alkohol, omamné latky, psychotropni latky a jiné latky
s psychoaktivnimi tcinky, jejichZ uzivani mize vést nebo se podilet na vzniku a rozvoji dusevnich
poruch a poruch chovani, pripadné ostatni latky zpUsobilé nepfiznivé ovlivnit psychiku ¢lovéka nebo
jeho ovladaci nebo rozpoznavaci schopnosti nebo socialni chovani (§ 130 zdkona ¢. 40/2009 Sb.,
trestni zakonik; § 2 pism. a) zak. ¢. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred $kodlivymi ucinky navykovych
latek).
Manipulaci se pro ucely skolniho fadu rozumi jakékoliv nakladani (tzn. napf. vnaseni, nabizeni,
zprostredkovani, prodej, opatfeni, prechovavani, podani, darovani, aj.).
Pro uéely 3kolniho Fadu se ditétem se rozumi kazda lidska bytost mladsi 18 let (napf. viz Umluva o
pravech ditéte, Zakon ¢. 89/2012 Sbh., obcansky zakonik, aj.).

4 § 7 odst. 1 zdkona ¢. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti.

5 § 10 odst. 4 zakona ¢. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti.

6 Dalsi formy jednani uvedené v §§ 283 — 288 zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik.; § 2

zak. ¢.218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze.

7 § 367 zdkona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik.



Datum nalezu:

Misto nélezu:

Svédci:

Kde byla latka objevena:

Za jakych okolnosti byla objevena:

Jak podezrela latka vypadala:

Podpis nalezce latky

(toho, kdo latku odevzdal)

Nalez podezrelé latky

Kdo latku objevil ( odevzdal):

Podpis pedagoga, ktery zapis sepsal






